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Bdder zum Wohlfiihlen - Den Regen aussperren Wohhge Warme :

Tlpps Tricks und Anregungen, Dammungscheck - Welche Fenster, ~ Kamine und Kacheléfen heizen
wie das eigene Badezimmer zur Tiiren und Fassaden schiitzen umweltfreundlich und faszinieren
Wellnessoase wird. gegen raues Herbstwetter? mit toller Optik.
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die Blitter werden bunter, die Tage kiirzer und mit zunehmender Kélte ziehen wir uns
wieder lieber und vor allem immer lédnger in unsere eigenen vier Wénde zurlick. Es
gibt nichts Schéneres, als sich mit einer Tasse Tee und einem guten Buch auf seinen
Lieblingssessel zu kuscheln und dem stiirmischen Herbstwetter zu trotzen.

Damit man die gemiitlichste Zeit des Jahres im eigenen Reich so richtig genieften kann,
sollte man sichergehen, dass die Heizung funktioniert, Tiiren und Fenster dicht und
die Pflanzen im Garten warm eingepackt sind.

Folgen Sie mir auf einem Rundgang durch diese Ausgabe der ,Meine 4 Wénde" und
erfahren Sie, wie Sie Haus und Garten winterfest machen und beim Heizen Geld und
Energie sparen konnen. Vielleicht kénnen wir Sie auch beim Blick in Wohnzimmer,
Badezimmer und Kiiche fiir den ein oder anderen Trend begeistern oder Sie mit
kuscheligen Wohnaccessoires auf die wunderbare, goldene Jahreszeit einstimmen.
Weitere Tipps und Trends finden Sie auch im Internet unter www.HNA.de/wohnen
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Sattes Griln: Das moderne Niedrigenergiehaus in Melsungen bettet sich in einen weiliufigen Garten. Foto: Thienemann

Ein neues Haus auf alten Mauern

Nordhessen hat eine wunderbare Landschaft zu bieten: Berge, Wilder und sanfte Hohenziige bestimmen das Bild. Wer in
einer Gemeinde in dieser Region ein Grundstiick ohne Hanglage sucht, braucht méglicherweise Geduld. Die hat sich fir
eine Familie in Melsungen ausgezahlt — denn sie bewohnt dort nun ein Niedrigenergiehaus mit viel persénlicher Note. Q
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Aus alt mach neu: Bis auf die Kellerwédnde uyurde das olte Haus _a_bgcris_sen und das neue nach den Wilnschen der Bauherren dorauf aufgebaut. Dass Apfel-
baum und Teich erhalten bleiben, musste die Baufirma der Familie zusichern. Fotas privet (W) { Thienetana rechts)
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Sparsam: Ein energieeffizientes Haus war der Baufamilie wichtig. Der fast raumhohe Kaminofen steigert die Behaglichkeit und heizt durch ein wasserfiifi-

rendes System das Heizkesselwasser. Die Schornstej

Nach dem Entschiluss, in der
Fachwerkstadt Melsungen zu
bleiben, suchte die Familie ei-

nen Platz, um sesshaft zu wer-

den. Und fand ein bebautes
Grundstiick, eben und mit ei-
nem atemberaubenden Blick
tiber die Stadt, Vom Gelinde
war die dreiképfige Familie so-
fort begeistert, vom Haus aus

Uberdacht: Der Hauseingang liegt geschiitzt hinter vier puristischen Sgulen.

den 50er-Jahren nicht. Das
hatte einen unspektakuliren
Grundriss und starken Sanie-
Tungsbedarf. , Wir wollten ei-
gentlich einen Neubau®, sagt
die Mutter einer neunjéhrigen
Tochter.

Allerdings hatte das alte
Haus einen trockenen, kiihlen
und groRen Keller. Nach ein-
schldgiger Beratung stand
fest: Das alte Haus wird bis auf

ne laufen ganz modern auBen am Hous en tiang.

die Kellerrdume abgerissen,
darauf soll ein neues Haus
nach den Plinen der jetzigen
Besitzer entstehen. ,Die Bau-
firma musste uns zusagen,
dass der alte Apfelbaum im
Garten und der Teich unbe-
schadet bleiben®, sagt die Ei-
gentiimerin.

Das geschah. Und so reali-
sierte die Kleinfamilie ihr
Traumhaus. Von der Richtung

Norden gelegenen StraRensei-
te betritt man das Haus zwi-
schen Siulen, die die Optik
der Fassade aufbrechen. Der
kleine Vorraum ist durch eine
Glastiir vom Wohnbereich ge-
trennt, die auch im Winter
meist offen steht.

Das Haus ist als Niedrig-
energiehaus gebaut. Eine Ful2-
bodenheizung verbreitet an-
genehme Wirme. Die Solaran-

Fotas: Thienemann
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Kompromiss: Kiiche, Ess- und
Wohnbereich sind halboffen gestal-
tet. So sind alle Bereiche voneinan-
der abgegrenzt und dennoch durch
die groBen Fenster wunderbar hell.

lage heizt Brauch- und Hei-
zungswasser. An allen Seiten
 ist die Fassade vorgehéngt. Ein
Beliiftungssystem garantiert
eine permanente Beliiftung
des gut gedimmten Hauses.

Lichdurchflutete Zimmer

Der Wohnbereich im Erdge-
schoss ist offen gestaltet und
dank groRer Fenster Richtung
Siiden und Westen lichtdurch-
flutet. Das Parkett wirkt mit
seiner lebendigen Maserung
einladend. Die Wande sind im
ganzen Haus weils. Schlichte,
elegante Holzmobel wirken fiir
sich allein. Ein fast raumhoher
Kaminofen steigert die Behag-
lichkeit und hilft beim Ener-
giesparen: Durch ein wasser-
' filhrendes System heizt er das
Heizkesselwasser.

dem zum Snacken oder Plaudern ein.

Kochstation: Die Kiiche ist zum Kochen da. Die kieine Sitztheke [Gdt trotz-

Vom Wohnbereich zur Kii-
che gibt es einen Durchbruch.
.Ein Kompromiss®, sagt die
45-Jihrige, man habe weder
eine Tiir noch eine ganz offe-
ne Gestaltung gewollt. Gegen-
iiber geht es zur Terrasse an

der Westseite des Hauses.

Holz und Metall prigen den
Stil. Apfelbaum und Garten-

teich fiigen sich ganz selbst- :

verstindlich ein.

Im Haus fithrt eine Holz-
treppe ins Obergeschoss. Sie
miindet direkt in das offene Ar-
beitszimmer. Der Galeriestil
wird durch die unterschiedli-
che Raumhdhe zwischen 2,50
und vier Meter betont. Von
hier aus gelangt man ins elter-
liche Schlafzimmer und das
Zimmer der Tochter. Sie

schlift in einem Hochbett, des-
sen Besonderheit erst auf den

Fotos: Thienemann

Schwindelfrei: Das Hochbett im Zimmer der Tochter ist
mittels eines Stahltriigers am Dach befestigt.

@

Kuschelig: Die gemiitliche Leseecke mit
direkt neben dem Kamin ihren Platz gefunden.

foto: Polk

den beiden groBen Ohrensesseln hat




Oase der Entspannung: Im mediterranen Flair, das
von blauen Mosaiksteinchen ausgeht, verspre-
chen die groBe Sauna und die einladende Ruhe-

liege erholsame Stunden.

zweiten Blick auffillt: Es gibt
keinen Pfosten, denn das Bett
ist mittels eines Stahltriigers
im Dach aufgehingt und
schwebt quasi im Raum. ,Das
gehérte zum schitisselfertigen
Bau der Firma Sanderhaus®,

- sagt die Mutter. F

Badezimmerfandschaft

Nebenan erstreckt sich auf
28 Quadratmetern eine Oase
der Entspannung. Diesen
Raum Badezimmer zu nennen,
wire untertrieben. Der tiirkis-
farbene Boden wirkt mediter-
ran, die meerblauen Fliesen

tun ihr tibriges. Eine T-formige
Wand trennt zwei Waschplit-
ze und Dusch- sowie WC-Be-
reich voneinander ab. Eine
Sauna verspricht Entspannung
pur. Zur Ruhebank sind es nur
wenige Schritte. Dort kann
man sich bei gedimmtem Licht

-ausstrecken. Oder man genief3t

durch das groRe Panorama-
fenster den Blick {iber die
Landschaft. ., Vor allem abends
ist das ein Traum®, sagt die
Hausbesitzerin.

Mehr Fotos von diesem
Haus gibt es auf
www.hna.de/wohnen

Raffinierte Autteilung: Hinter den beiden Waschpldtzen verstecken sich
links die Dasche und rechts das WC.

fFotos: Thienemann

Aus ALT...

ungemiitlich = kleinteilig = energieintensiv

...wird NEU!

behaglich = wohngesund » energieeffizient

Wir beraten Sie bei der Verwirklichung lhres TRAUM-Hauses!
So entsteht zum Beispiel aus der Bestandsimmobilie ein
behagliches Zuhause mit Wohlfiihicharakter. Ausreichend
Raum fiir die ganze Familie, ganzjihrig wohngesundes Raumn-
klima, energieeffizient und zukunftsorientiert.

Unser Full-Service reicht von A wie Architektur, Abriss,
Anbau, Aufstockung iiber N wie Neubau bis zu Z wie
UmZug. Immer individuelle Planung, umfassende Beratung
und professionelle Umsetzung.

Sprechen Sie uns an! Wir freuen uns auf Sie.

Sander Haus Holzbau GmbH
Fon: 05671 9939-0 = Fax: 0567 9939-39
info@sanderhaus.de = www.sanderhaus.de
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... die mit der Klimawand






